-REGULAMENTO-

1º Corrida Trail Race Rota Imperial- ES

A Prova será realizada no dia, 22/10 de 2023  no Sítio Piscinas Zé Maria em Viana. 

A largada dos 18km será às 06:30 hrs,a largada dos 9km será as 06:45,Com percurso de trilha e Estradão. A chegada será no mesmo local da largada. 


Nos 18km haverá ponto de hidratação no km 3,8, no km 9, no km 13 e no km 16.

Nos 9km haverá ponto de hidratação no km 3,8 e no km 7

Classificação nos 18km sendo 5 geral que receberão troféus masculino e feminino e também os 3 da faixa etária receberão também troféus de 10 em 10 anos.

Classificação nos 9 km sendo 5 geral que receberão troféus masculino e feminino e também os 3 da faixa etária receberão troféus de 10 em 10 anos.

FAIXA ETÁRIA SERÁ DE 10 EM 10 ANOS.
18 a 29 anos 
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 acima

[bookmark: _GoBack]TODOS OS PARTICIPANTES DA PROVA RECEBERÃO MEDALHA.

Aos atletas dos 9km e 18km é obrigatório o uso de mochila ou cinto de hidratação

Na retirada do kit é obrigatório a doação de 1 kilo de alimento não perecível para ajudar o Projeto Amor Solidário em Viana exceto, fubá,sal e farinha 

A prova será realizada em qualquer situação climática

Preço promocional por 72hs até 23/08/23

VALOR DA INSCRIÇÃO KIT COMPLETO 9KM R$ 99,00 contendo:  camisa, número de peito e medalha

KIT Básico 9KM R$ 69,00 contendo: número de peito e medalha

KIT COMPLETO 18KM   R$ 110,contendo, número de peito, medalha e camisa

KIT BÁSICO 18KM R$ 79,contendo número de peito e medalha

PARTICIPANTES COM 60 ANOS OU MAIS,PAGAM 50% NA TAXA DE INSCRIÇÃO

* ENTREGA DO KIT A DEFINIR*

O atleta terá que apresentar o comprovante de pagamento na hora da retirada do kit, como foto no celular ou impresso. Caso o atleta não retira o seu kit na data indicada pela organização, ele automaticamente não terá direito a reembolso.

O ATLETA ESTARÁ CIENTE QUE PRECISA ESTAR PREPARADO FISICAMENTE, POIS O ORGANIZADOR DO TRAIL RACE NÃO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS FÍSICOS QUE VENHA OCORRER DURANTE A PROVA, esteja de acordo com os termos da prova.

No percurso de 18km só participarão maiores de 18 anos.

O objetivo do evento é incentivar a corrida de montanha e a prática de esportes.

 TODOS ALIMENTOS ARRECADADOS SERÃO DOADOS PARA O PROJETO AMOR SOLIDÁRIO,SEM FINS LUCRATIVOS

SERÁ OBRIGATÓRIO A ASSINATURA DO TERMO DE RESPONSABILIDADE NA ENTREGA DO KIT

*Após o preço promocional o valor de 1°lote dos 9km passará para 110$ c/camisa até dia 15/09/23
Sem camisa 79$

Os 18km passará para 120$ c/camisa até dia 15/09/23
Sem camisa 89.00$

*O segundo lote será dia 16/09/23 ate 15/10/23

Os 9km passará para c/camisa 120$
Sem camisa 99.00$

Os 18km passará para c/camisa 130$
Sem camisa 110.00$

ORGANIZAÇÃO TRAIL RACE E L&L SONORIZAÇÃO E EVENTOS
